Rezept für Salzteig

Zutaten:
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2 Tassen Salz
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2 Tassen Mehl
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1 Tasse Wasser
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Zubereitung:
Die Zutaten zu einem Teig verkneten.
Mindestens eine Stunde kühl stellen.
Anschließend kann der Teig nach Belieben geformt werden.

Bei ca. 120°C  2 Stunden backen bis die Teile vollständig getrocknet sind.

Tipp: Der Teig lässt sich mit Lebensmittelfarbe und/oder Kakaopulver einfärben.

